
Viking Björk 
Dress, mössa och sockor           1409-4 
Storlekar:                  0/1               3                 6               9mån             
Övervidd                     44      -       46      -        50      -       52 cm 
Hel längd                     45      -       50      -       55      -       60 cm 
Ärmlängd:                   13      -       15      -       17     -        19 cm 
Benlängd:                    15      -       17      -       19      -       21 cm 
GARNALTERNATIV: Viking Björk (90% bomull, 10% 
merino ull), Viking Alpaca Silk (50% alpacka, 50% silke), 
nystan à 50 gr. 
 
Dress 
Ljusrosa nr 565 :         4     -         5      -        5      -         6 nystan 
Mössa och sockor             
Ljusrosa nr 565 :            1     -         1     -         1     -          1 nystan 
 
Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 2 ½ och 3, 
+ 7 – 7 – 8 – 9 knappar. 
 
Stickfasthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. Viktigt att 
stickfastheten hålls för ett lyckat resultat.  
 
Mönster A, sjömansbubblor: 
Varv nr 1-5: Slätstickning (första v = avigt från avigan).  
Varv nr 6 (alltid från rätan): Sticka 2 m slätstickning, * räkna 5 v 
ner från m på vänster sticka, stoppa höger sticka genom och 
hämta garnet på baksidan (=1 bubbla). Släpp av m på vänster 
sticka (och låt den repa upp sig) och sticka 5 m slätstickning*. 
Upprepa från * till * men avsluta varvet med 2 m slätstickning. 
Varv nr 7-11 : Slätstickning. 
Varv nr 12 (alltid från rätan): Sticka 5 m slätstickning, * räkna 5 
m ner från m på vänster sticka, stoppa höger sticka genom och 
hämta garnet på baksidan (=1 bubbla). Släpp av m på vänster 
sticka (och låt den repa upp sig) och sticka 5 m slätstickning*. 
Upprepa från * till * 
Upprepa dessa 12 varv. 

Börja nere på ena benet 
Lägg upp på st nr 2 ½, 60 – 69 – 69 – 78 m och sticka 10 v 
rätstickning runt (= 1 v rätt, 1 v avigt). På nästa v stickas: * 1 rätt, 
2 m rätt tills *. Upprepa från * till * v runt. Det är nu 40 – 46 – 46 
– 52 m på v. Fortsätt runt i resår med 1 rm, 1 am ca 2 cm, byt till 
st nr 3. Sätt ett märke vid v början (= insidan av benet) och 
justera maskantalet på 1:a v till 41 – 47 – 47 – 53 m. Sticka 
mönster A efter textförklaringen (se till så att mönstret blir lika 
på var sida av märket), samtidigt som det ökas 1 m på var sida 
av märket ca var 1 – 1 – 1 – 1 ½ cm. Sticka till det är 65 – 67 – 
71 – 75 m på v och benet mäter ca 15 – 17 – 19 – 21 cm.  
Lägg arb till sidan och sticka det andra benet lika. 
Sticka över m från det ena benet på en rundsticka nr 3. Lägg upp 
12 nya m (= kil fram), sticka över m från det andra benet in på 
samma rundsticka och lägg upp 12 nya m (= kil bak). Det är nu 
154 – 158 – 166 – 174 m på v. Fortsätt med mönster A som förut 
och slätstickning i kilmaskorna, samtidigt som kilen minskas 
bort så här: Sticka till det återstår 1 m på det ena benet, lyft 1 m 
löst, 1 rm och dra den lyfta m över. Sticka 10 m slätstickning, 
därefter 2 m rätt tills. Upprepa minskningen på den andra kilen. 
Fortsätt att minska på samma sätt på varje v, men med 1 m 
mindre mellan minskningarna för varje gång. När alla 
kilmaskorna är minskade sätt ett märke mitt fram och mitt bak 
och fortsätt minska så här: Sticka till det återstår 2 m mitt fram, 
sticka 2 m rätt tills, lyft 1 m, 1 rm och dra den lyfta m över. 
Upprepa minskningen mitt bak. Fortsätt med mönster A och 
upprepa minskningen på vartannat v tot 4 – 4 – 4 – 5 ggr, men på 
sista minskningen bak minskas det bara 1 m på stl 3 och 9 mån 
och 1 m extra på stl 0/1 och 6 mån (detta för att få mönstret att 
stämma efter sista minskningen). 
Det är nu 113 – 119 – 125 – 131 m på v. Sätt ett märke mitt fram 

och ett märke i var sida med 28 – 30 – 31 – 33 m till vart 
framstycke och 57 – 59 – 63 – 65 m till bakstycket. Dela nu arb 3 
m före märket mitt fram, för öppning och fortsätt fram och 
tillbaka (se till så att du delar så att mönstret blir lika på båda 
sidor och att v nr 6 kommer på rätan). Lägg upp 6 nya m i slutet 
av v. De 6 första och sista m stickas hela tiden i rätstickning och 
fortsätt med mönster A över de resterande m som förut. På högra 
sidan stickas knapphål, varje över 2 m, 2 m från kanten (1 
knapphål stickas genom att maska av 2 m som läggs upp igen på 
nästa v). Det första efter 2 – 5 – 4 – 2 cm, därefter med ca 4 cm 
mellanrum.  
När arb mäter ca 36 – 40 – 44 – 48 cm, maska av 8 – 8 – 10 – 10 
m i var sida till ärmhål (4 – 4 – 5 – 5 m på var sida av märket). Se 
till så att du delar lika så att varv 6 kommer på rätan. 
Ärmar: Lägg upp på st nr 2 ½, 48 – 51 – 54 – 60 m och sticka 10 
v rätstickning runt (= 1 v rätt, 1 v avigt). På nästa v stickas * 1 
rätt, 2 m rätt tills *. Upprepa från * till * v runt. Det är nu 32 – 34 
– 36 – 40 m och sticka resår med 1 rm, 1 am runt ca 2 cm.  Byt 
till st nr 3. Sätt ett märke vid v början (= insidan av ärmen) och 
justera maskantalet på 1:a v till 33 – 35 – 37 – 41 m. Sticka 
mönster A efter beskrivningen ovanför (se till så att mönstret blir 
lika på vardera sidan om märket), samtidigt som det ökas 1 m på 
var sida av märket ca varannan cm. Sticka till det är 41 – 45 – 51 
– 55 m på v och ärmen mäter ca 13 – 15 – 17 – 19 cm.  
Maska av 8 – 8 – 10 – 10 m mitt under ärmen (4 – 4 – 5 – 5 m på 
var sida av märket ). Se till så att du delar lika så att varv 6 
kommer på rätan och att du är på samma v som på bålen. Lägg 
arb åt sidan och sticka den andra ärmen lika. 
Ok: Sätt in alla delarna på samma rundsticka nr 3, med en ärm 
över var armhålsavmaskning på bålen (= 169 – 183 – 193 – 207 
m på v).  Sätt ett märke i alla 4 sammanfogningarna. Fortsätt 
fram och tillbaka med mönster A, rätstickning över de 6 första 
och sista m och knapphål som förr, minska samtidigt för raglan 
från rätan så här: Sticka till 2 m före märket, lyft nästa m, 1 rm 
och dra den lyfta m över. Sticka 2 m rätt tills. Upprepa denna 
minskning i alla 4 sammanfogningarna på vart 4:e v 3 ggr, 
därefter på vartannat v till det är 73 – 79 – 81 – 87 m kvar på v. 
Byt till st nr 2 ½ och sticka resår med 1 rm, 1 am till halskanten 
mäter ca 1 ½ cm. (Tänk på det sista knapphålet. Det blir finast 
om det är i början av halskanten.) Öka därefter 1 m i varannan m 
= 109 – 118 – 121 – 130 m och sticka 10 v rätstickning, fram och 
tillbaka. Maska av. Eftersom rätstickningskanten `drar ut` 
halskanten, kan du fästa en resår på insidan av resårkanten.  
Montering:  
Sy ihop under ärmarna. Sy i knappar. 
 
Mönster I:  
Varv 1: 0-1-1-2-m rätt, * 1 m rätt, 2 m rätt tills, 4 m rätt, 1 omslag, 3 m 
rätt, 1 omslag, 4 m rätt, lyft 1 m. Sticka 1 m och dra den lyfta m över *. 
Upprepa från * till * 5 ggr, och sluta med 1 – 2 – 2 – 3 maskor rätt.  
Varv 2: Rätt.  
 
 
MÖSSA  
Lägg upp på st nr 3, 81 – 83 – 83 – 85 m och sticka fram och 
tillbaka, 2 v rätstickning. Sticka därefter mönster I (se 
textförklaring ovan), som upprepas 4 ggr (= 10 v rätstickning). 
Börja från rätan och sticka 3 v slätstickning, sticka rätt tillbaka 
och 2 v slätstickning. 
Stl 0/1 mån: Minska på sista v jämnt fördelat till 77 m. 
Stl 9 mån: Öka på sista v jämnt fördelat till 89 m. 
Alla stl: Fortsätt med mönster A, som upprepas till arb mäter ca 9 
– 10 – 11 – 12 cm. Byt till slätstickning och justera maskantalet 
till 72 – 80 – 80 – 88 m. Fortsätt runt och minska så här: * 2 m 
rätt tills, 6 m rätt *. Upprepa från * till * v ut. Sticka 2 v 
slätstickning. Upprepa minskningen med 1 m mindre mellan 
minskningarna, var 3:e v 2 ggr, därefter vartannat v till det är 9 – 
10 – 10 – 11 m kvar på v. 



  
Klipp av tråden och trä den genom de resterande maskorna.  
Ryschkant (stickas på det aviga v, fram på mössan, efter 
mönster I). 
Börja från rätan och plocka eller sticka upp på st nr 3, 1 m i var 
maska. Sticka avigt tillbaka. Fortsätt i rätstickning och öka på 
nästa v, 1 maska i var maska v ut. Fortsätt fram och tillbaka till 
kanten mäter ca 2 cm. Maska av till en snygg kant som inte 
stramar. 
Halskant på mössan: Börja på rätan och plocka eller sticka upp 
på st nr 2 ½, ca 49 – 53 – 53 – 57 m. Sticka 6 v fram och tillbaka 
i resår med 1 rm, 1 am, men på 3:e v stickas en hålrad genom att 
sticka 2 m rätt tills, 1 omslag v ut (sluta med 1 rm). Maska av 
med rätt över rätt och avigt över avigt.  
Fäst ryschkanten bak och längs halskanten på var sida. 
 
SOCKOR 
Börja mitt under foten. 
Lägg upp på st nr 3, 30 – 34 – 38 – 42 m och sticka rätt tillbaka. 
Sätt ett märke med 15 – 17 – 19 – 21 m till var del. Sticka 
rätstickning samtidigt som det ökas så här: Öka 1 m i den första 
m. Sticka vidare och öka 1 m på var sida av märket = mitt fram. 
Sticka v ut och öka 1 m i näst sista m. Sticka rätt tillbaka. På 
nästa v ökas i 2:a m, därefter 2 m före och efter märket mitt fram, 
och till slut i 3:e sista maskan. Fortsätt att öka på detta sätt till det 
är 4 – 4 – 5 – 6 m på var sida av märket fram = 46-50-58-66 m på 
v. Sticka 4 v rätstickning över alla m utan ökning.  
Fortsätt med rätstickning och sticka: 18 – 20 – 24 – 28 m rätt, 2 
m rätt tills, 1 omslag, lyft 1 m, sticka 1 rm och dra den lyfta m 
över. Sticka 2 rm, 2 m rätt tills, 1 omslag, lyft 1 m, sticka 1 rm 
och dra den lyfta m över. Sticka 18 – 20 – 24 – 28 m rätt. Vänd 
och sticka 17-19-23-27 m, lyft av 1 m löst, 1 rm och dra den lyfta 
m över, 6 rm, 2 m rätt tills, sticka rätt v ut. Fortsätt att minska på 
detta sätt på bägge varven, med 1 m mindre i början och slutet av 
v för var gång tot 5 – 5 – 6 – 7 gånger. Det är nu 26 – 30 – 34 – 
38 m på v. Sticka 10 – 10 – 12 – 12 v rätstickning över alla m. 
Maska av. Sy i hop kant i kant mitt bak och under foten. 
Sticka en motsvarande socka. Sy ev i en resår på insidan av de 
10-10-12-12 sista rätstickningsvarven. 
Tvinna 2 snoddar, vardera på ca 40 – 40 – 45 – 45 cm färdig 
längd. Trä snodden som ett skoband fram på sockan. 
	  

	  


