
Viking Björk 
Tröja           1408-10 
Storlekar:            XS       S         M           L         XL       XXL  
Övervidd:           90       95         100        106      112      120 cm 
Hel längd:           60        62         62         64        64         65 cm 
Ärmlängd:         55        55         56         56        57           57 cm 
GARNALTERNATIV:	
  Viking	
  Björk	
  (90	
  %	
  bomull,	
  10	
  
%	
  merino	
  ull),	
  Viking	
  Alpaca	
  Silk	
  (50	
  %	
  alpacka,	
  50	
  
%	
  silke),	
  nystan	
  à	
  50	
  gr.	
  

 
Beige nr 507:       4     5         5           6             6             7 n 
Naturvitt nr 502:  4     5         5           6             6             7 n 
 
Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 3. 
 
Stickfasthet: 28 m mönsterstickning på st nr 3 mäter ca 10 
cm. Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat 
resultat.  
 
Mönster I:  
Varv 1: (rätan) stickas i 1 rm, 1 am växelvis v ut.  
Varv 2: (avigan) stickas rätt.  
Upprepa dessa 2 v till hel längd.  
 
Sticka var sida för sig! 
Börja i högra sidan och sticka så här: Lägg upp 127-
133-141-149-157-169 m med beige och st nr 3. Sticka 6 v 
rätstickning fram och tillbaka. Fortsätt fram och tillbaka 
med mönster I som förklarat ovanför. OBS! Lyft alltid 
första m på stickan. Sticka till arb mäter ca 39-40-39-41-
40-41 cm. Maska av den mittersta m (= ärmhål) och sticka 
var sida för sig.  
Vänster sida (= baksidan): Sticka vidare i mönster som 
förut, men fortsätt att minska för V-hals mitt bak på 
vartannat v genom att sticka 2 m rätt tills från avigan 1 m 
innanför kanten tot 8 ggr. Fortsätt att minska på var 4:e v 
till det är tot 25-26-27-28-29-30 minskningar. Sticka vidare 
upp till arb mäter ca 60-62-62-64-64-65 cm och ärmhålet 
mäter ca 21-22-23-23-24-24 cm. Maska av.  
Sticka den andra sidan lika, men spegelvänd.  
 
Sticka Vänstra sidan på samma sätt, men med 
naturvitt.  
 
Höger ärm 
Lägg upp 48 m med beige och st nr 3. Sticka 2 v 
rätstickning fram och tillbaka. Fortsätt runt och sticka 
mönster efter diagrammet och öka som visat (= ca 10 cm). 
Maska av löst i räta och aviga maskor.  
Plocka upp längs uppläggningskanten ca 50 maskor (lika 
för alla stl). Sticka 6 v rätstickning fram och tillbaka. På 
sista v ökas det jämnt fördelat till 73-73-75-75-77-77 m. 
Fortsätt fram och tillbaka med mönster I som förklarat 
ovanför, men öka 1 m i var sida ca var 2-1 ½-1 ½-1 ½-1 ½-
1 ½ cm till tot 117-121-129-129-135-135 m. När ärmen 
mäter uppgett eller passande längd, maska av.  
Sticka den andra ärmen lika, men i naturvitt 
 
Montering 

Sy i hop axelsömmarna.  
Sy ihop mitt fram och mitt bak upp till första V-minskning.  
Halskant: Börja mitt fram på höger sida och sticka eller 
plocka upp 80-84-88-90-94-98 m med beige och st nr 3 till 
mitt bak på bakstycket. Fortsätt fram och tillbaka med 
rätstickning, men minska samtidigt i början och slutet av 
varje v mitt fram och mitt bak genom att lyfta 1 m, sticka 1 
m rätt – dra den lyfta m över i början av v, och sticka 2 m 
rätt tills i slutet av v. Sticka 6 v rätstickning. Maska av. 
Sticka vänster sida lika, men med naturvitt. Sy snyggt i hop 
mitt fram och mitt bak. Sy i ärmarna och fäst alla lösa 
trådar på avigan.  
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